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IFK Stromstad Kvik Halden Fotballklubb




Bakgrund till projektet.

IFK Strémstad (forkortat IFK) och Kvik Halden Fotballklubb (forkortat Kvik) har tidigare
inte haft nigon tradition av organiserat samarbete. Det kan finnas flera orsaker till att IFK och
Kvik inte har haft nigot sddant samarbete, men det grundar sig nog framst 1 kulturella
olikheter, da det #r ldttare att forhalla sig till lag i sitt eget land.

De insatser som hittills har gjorts 4r i linje med EU:s huvudsyfte med granséverskridande
samarbete. Aktiviteter som bidrar till att utveckla en attraktiv gréinsregion i tre dimensioner;
ekonomiskt ( t.ex. kortare resor), socialt ( t.ex. kulturella méten) och ekologiskt (t.ex nérheten
mellan klubbarna).

Fotboll #r den stérsta barn och ungdomsidrotten i dessa bada lander och dérfér anser vi det
naturligt att utveckla ett samarbete éver grinsen. En viktig faktor som underlittat vart
samarbete #r néirheten mellan klubbarna (3 mil mellan Strémstad och Halden). Interreg har
genom att godkinna forprojektet Grénslés fotboll” givit IFK och Kvik mdjligheten att
etablera ett fast samarbete.

Projektbeskrivning.

IFK och Kvik har som intention att utveckla ett nirmare samarbete betriffande barn och
ungdomsfotboll. Fokus skall ligga p4 organisations-, trdnar-, ledar- och spelarutveckling.
Foljande tema kommer att belysas i forstudien: Organisationsutveckling, ledar- och
trénarkompetens samt en kartldggning av de fysiska fSrutséttningarna f6r en gemensam
turnering,

Projektets mil och malgrupp.

I malsittningen ingér att utnyttja den kunskap som redan finns i klubbarna och héja kvaliteten
pé fotbollen rent tekniskt och taktiskt. Att bryta sprakbarriiren och medvetandegéra véra
ungdomar om de tvé lindernas ckonomiska, sociala, kulturella skillnader och likheter, blir
ocksé en vinst med projektet.

Milgruppen vi vinder oss till dr ungdomar, tranare, ledare och fordldrar i grinsregionen
Ostfold/Bohuslin.

Projektets organisation.

Projektet har organiserats med en projektansvarig, en projektledare och en styrgrupp.

For Kvik har fljande deltagit:

Projektansvarig: John Erik Eriksen
Projektledare: Alf Lars Solberg
Projektkonsulent: Orjan Christiansen
Styrgrupp: John Erik Eriksen
Alf Lars Solberg

Per Gunnar Halvorsen
Lars Morten Nilsen



For IFK har foljande deltagit:

Projektansvarig: Reimer Johansson
Projektledare: Pontus Ericsson
Styrgrupp: Reimer Johansson

Pontus Ericsson
Thomas Bernditsson
Peter Tingelholm
Christer Adolfsson

Styrgruppen har haft 10 st méten.
Projektansvarig i IFK och Kvik har haft kontinuerlig kontakt och egna méten.

Arbetet under projektperioden.

Organisationsutveckling:

De tva kiubbarna har férhéllandevis likvirdig organisation. Tilldggas kan att Kvik fran och
med 1 januari 2009 har anstillt en “daglig leder”. En stor anledning till detta &r att Kvik &r en
av Ostfolds storsta barn- och ungdomsfbreningar inom fotboll vilket innebér att manga
admiinistrativa funktioner maste féljas upp.

Styrgruppsmétena (IFK) har innehdllit positiva och kreativa tankar om mervirdet av att ha en
titare dialog. Gemensamma styrgruppsméten ses som en naturlig uppfoljning av detta.

Trinarkompetens.

Det har varit ett viktigt tema att se pd mojligheten att utnyttja varandras gemensamma
kompetenser. Under den korta tiden som projektet pagatt fick IFK mdjligheten att delta pa en
studieresa. En resa med Kviks representationslag dér ett av syftena var att utforska hur unga
och lovande ungdomsspelare ges mojlighet att slussas in 1 A-laget. Ett annat syfte var att
studera kulturella likheter och skillnader pa trinarniva.

Béde Kvik och IFK har stor kompetens pa trinarsidan vilket mdjliggér gemensamma
tréningar, dér olika trinarkompetenser kommer till sin rétt. Naturliga utbyten av triningspass
samt andra tankar och idéer sker mellan klubbarna. Oavhingigt av interregprojektet har
representanter frin ungdomsavdelningen i Kvik utarbetat en triningsstege
{(http://haldenalliansen.no/) som presenterats for IFK Strémstads ungdomsavdelning. Detta &r
en modell som skall utnyttjas av alla trinare frin knattelag och uppét.




Griinsturnering.

Det stérsta arbetet i gruppen har varit att kartligga forutsittningarna for en grénsturnering.
Hir #r utmaningarna manga men mdjligheterna stora. Bade Kvik och IFK har bra arenor for
fotboll. Men det blir en utmaning att genomftra ett stort antal matcher, utfordra ca 300
deltagare, genomfora forelisningar anslutna till turneringen, bedriva sociala och kulturella
arrangemang under turneringen samt genomfdra detta logistiskt.

Alla dessa forutsitiningar har diskuterats och ddrmed finns en mdjlig projektplan som
kommer att ligga till grund for ett framtida huvudprojekt 2010. Projektplanen bifogas.

Projektet har ocksd vérderat olika namn for turneringen och har preliminért kommit fram till
ett namn: Interreg Cup.

Konklusion.

Nyttan av forstudien har varit mycket stor. Ledningen i IFK och Kvik har lért kinna varandra.
Detta har bl a inneburit att unga spelare i IFK har "géstspelat” hos Kvik och Kvik har ocksa
l&nat ut en spelare till IFK. Detta dr ocksé ett exempel pa vad vi kan uirdtta och stadkomma
klubbarna emellan, om vi fir en frlig ungdomsturnering i var interregregion.

Ett huvudprojekt mellan IFK och Kvik som baseras pé en grénsturnering kommer att ligga

som grund for eft fortsatt och nidrmare samarbete. Ett titare samarbete som bl a ger eft
gemensamt utnyttjande av resurserna.
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Projektansvarig John Erik Eriksen, Norge  Proj ektansv Reimer Johansson, Sverige
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Vedleoo til sluttrapport "GRENSELOS FOTBALL”
"INTERREG CUP”

Gjennomferingsplan

“Inrerreg cup” for gutter og jenter er tenkt avvikiet uke 32 eller 33 1 2010. Aldersklassen er
opp til 19 &r (jr.)

Hovedintensjonen er "Tettere samarbeid mellom grensenare klubber”. Det tenkes her pa
arrangementsamarbeid, trenersamarbeid béde teoretisk og praktisk, spillerutvikling og pa nye
relasjoner metlom klubber i to land.

Turneringen er tenkt gjennomfort lerdag og sendag med 8 guttelag og 8 jentelag. Etter
kampene pé lordag vil det vaere fotballfaglig foredrag for deltagerne og ledere, felles méltid
og sosialt samvzr. '

Det er dreftet flere modeller for gjennomfaringen. Gruppa har landet pa to muligheter

Alternativ 1: Kamperibegge byer begge dager. Dette krever 1 bane i hver by.

Lerdag spilles det grunnspill med 8 kamper i hver by. Etter dette er det foredrag, spising og
sosialt samvar. Alle deltagere fraktes i buss(er) til den byen dette foregdr. Sendag spilles
det 4 kamper i grunnspillet i hver by. Deretter spilles finalekampene 1 en by.

Lerdag

S | STROMSTAD HALDEN
09 00 G1 G2 GS G6
10 00 J1 J2 Js J6
11 00 G3 G4 G7 G8
12 00 13 J4 37 78
1300 Gl G3 G5 G7
14 00 J1 J3 Is 17
1500 G2 G4 G6 G8
16 00 ]2 J4 J6 J8
18 00 Foredrag og

felles maltid

2000 - 2300 Sosialt

samvar




Sendag

... ISTROMSTAD HALDEN

08 00 G5 G 38 G1 G4
09 00 I5 )8 J1 J4
10 00 G6 G7 G2 G3
11 00 16 J7 J2 I3

13 00: Bronsefinale
jenter

14 00: Bronsefinale
gutter

15 00: Finale jenter

16 00: Finale gutter

Alternativ 2: Kamper i en by den forste dagen og i den andre byen den andre dagen.
Dette krever to baner i hver by. Ellers blir opplegget likt altenativ 1.

Lordag

S STROMSTAD STROMSTAD
BANE 1 BANE 2

09 00 G1 G2 G35 G6

10 00 J1 J2 J5 J6

11 00 G3 G4 G7 G8

12 00 I3 J4 J7 J8

1300 Gl G3 G5 G7

14 00 J1 I3 J5 J7

1500 G2 G4 G6 G8

16 00 J2 J4 Jo J8

18 00: Foredrag og

felles maltid

19 30 - 23 00: Sosialt

samveaer




Sendag

e e HALDEN HALDEN
08 00 G5 G8 Gl G4
09 00 J35 J 8 J1 J4
10 00 G6 G7 G2 G3
1100 J6 J7 J2 I3

13 00: Bronsefinale
jenter

14 00: Bronsefinale
gutter

15 00: Finale jenter

16 00: Finale gutter




